7S T.G.Masaryka - MS

Pondeéli:
16.9.

Stieda:
18.9.

Crvrtek:
19.9.

Patek:
20.9.

Dpresnidavka:

obéd :

svacina:

Dpresnidavka:

obéd :

svacina:

piesnidavka:

obéd :

svacina:

Dpresnidavka:

obéd :

svacina:

: dubeésky chléb (-1, pomazanka $penatova -7, paprika, bila kava §-

cerealni medové krouzky s mlékem (a-1,7), jablko

polévka z vajecné jisky a-1.37,9

rybi filé na §lehacce (a-4,7), brambor (a7, ovocny kompot

houska (a-1), rama (a-7), platkovy syr (a7, cherry rajce, mléko (a-7)

polévka mrkvova (a-1,7)
prirodni kufeci platek -1,7, dusena zelenina (a-1,7, jasminova ryze
skoficovy Snek (a-1.3,7, banan, ochucené mléko (a-7)

chéb dubecsky -1, pomazanka tvarohova s pazitkou (-7, karotka, mléko -7
polévka zeleninova jemna a-1,7)

hamburska pecené (a-1,7.9, houskovy knedlik (a-13,7)

dalamanek (a-1), pomazankové maslo (a7, mandarinka, mléko (a-7)

termix (a-7), rohlik¢a-1 , hroznové vino, cappuccino (a-7)
polévka dynovy krém (a-1,7)

zeleninove rizoto se syrem (a-7), ervena fepa
slunecnicovy chléb (a-1, lu¢ina (a7, salatova okurka, mléko a-7) \

chléb Sumava a1, maslo -, vafené vejce a-3), fedkvicka, mléko (a7
polévka vyvar s hovézim masem (a-1,9

kapustovy karbanatek (a-1,3,7, bramborova kase (a-7)

knuspi chlebicek v jogurtu (a-7), nektarinka, mléko (a-7

¢aj, voda ochucend citronem nebo sirup podavan béhem dne v ramci pitného reZimu

Zména jidelniho listku povolena. Strava podavana ve Skolni jidelné je urCena k okamzité spotiebe.
Cisla uvedend v zévorkach u jednotlivych jidel jsou ¢isla alergend, ktera tato jidla obsahuji. Ciselny seznam
alergenti je vyvésen v jidelné SJ.

Za kolektiv kuchyné piejeme vSem stravnikiim dobrou chut’



